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José Sobral 

 

Com uma carreira profissional de quase 25 anos, José Sobral tem o Mestrado em Manutenção 

Industrial e o Doutoramento em Engenharia Mecânica, ambos pela FEUP – Faculdade de 

Engenharia da Universidade do Porto.  

Desde 2005, é Professor Adjunto na Área Departamental de Engenharia Mecânica do Instituto 

Superior de Engenharia de Lisboa (ISEL). 

Iniciou carreira profissional como Diretor Técnico da Socail onde era responsável pela direção e 

coordenação de inúmeros empreendimentos na área de instalações técnicas especiais, 

nomeadamente redes de abastecimento de água, redes de saneamento básico, redes de 

combate a incêndio, entre outros. 

Autor de varias publicações cientificas em revistas, capítulos de livros, atas de congressos e outros 

encontros científicos, quer a nível nacional quer internacional. 
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